
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

R O A D B O O K 
SAMSTAG, 22. NOVEMBER 2025 

 

 

Stand: 11-11-2025 

  2 0 2 5   



Total Distanz: ca. 100 KM        (leider müssen wir bei einem Posten eine grössere Umfahrung 
nehmen) Fahrzeit in Std/Min (ohne Wertung zur Orientierung):   =         4 Stunden 
 
8 Etappen |  2 WP Wertungsprüfungen |  8 PO Postenarbeiten  |  4 GH GenussHalte  |  1 PomilleQuiz 
 
Richtgeschwindigkeit (ohne Wertung zur Orientierung):     45.0 KM/H 
 
 

Etappe 1: St. Gallen Start – St. Gallen WP 
Distanz:  0.50 KM        Beginn mit Start 
Exakte Fahrzeit in Std/Min (ohne Wertung zur Orientierung):  66 Sekunden 
Richtgeschwindigkeit (ohne Wertung zur Orientierung):    30 KM/H 
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0.50 0.50 
 
 

 
 
WP-PRÜFUNG «PARCOURS»  
 

 
104.00 

 
 

WP-PRÜFUNG «PARCOURS»  
Aufgabe: Der Streckenposten stellt euch auf. Auf sein Kommando startet ihr die Rundstrecke 
gemäss Streckenplan. Strecke: 500 Meter gemäss gültiger Geschwindigkeitslimit (30 KM/H) in so 
genau wie möglich 66 Sekunden. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nach der Zeitdurchfahrt beim Start sofort 
weiterfahren bis Kreuzung und dann dem 
Roadbook folgen und KM-nullen. 



Etappe 2: St. Gallen - Goldach 
Distanz:  7.50 KM (ohne Autobahn)     Start: weiterfahren nach WP 
ca. Fahrzeit in Std/Min (ohne Wertung zur Orientierung):   0.17 H 
Richtgeschwindigkeit (ohne Wertung zur Orientierung):    45 KM/H 
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 0.50   
 Tripmaster nullen! 

Weiterfahrt ohne 
anhalten bei WP-Durch-
fahrt! 

103.50 

0.61 0.11 
 Abzweiger rechts  

>> Rorschach über 
Autobahnbrücke. 

103.39 

1.16 0.55 
 Abzweigung rechts 

Peugeot Zollikofer 
>> Rorschach folgen. 

102.84 

- 
- 

Strassenverlauf folgen Weiterfahrt bis Kreisel 
Meggenhusen / Tübach.  

6.44 5.28 
 Kreisel - rechts 

abzweigen Rorschach /  
1. Ausfahrt nehmen. 

97.56 

7.68 0.62 
 Abzweiger 

Marmorstrasse, 
beim Lichtsignal. 

96.94 

8.09 
0.41 

 
Richtung Goldach 
Bahnhof bis 
Marktplatz / Parkplatz 
suchen, Auto abstellen 
(ist nicht so einfach). 

86.53 

  
PO-ARBEIT «GIN & BEAUTY»  
Sucht den Weihnachtsmarkt (direkt 
beim Rathaus) und sucht die Stände  
    Nr. 57 GINDEED &   
                                       Nr. 53 LULU LIFE  
auf. 

  

 
 



  

 
Der Weihnachtsmarkt findet im Dorfzentrum 
Goldach statt (rund ums Rathaus).  

PO-ARBEIT «GIN & 
BEAUTY»: 
An beiden Ständen erhaltet 
ihr die Instruktionen / 
Fragen. 
Antworten auf Kontroll-
blatt übertragen!  
 

GH: 
Mögliche Speisen/ Ge-
tränke auf MenüPlan 
notieren. Halt max. 20 M 
indiv. weiterfahren | Zeitanhaltung 
eingerechnet. 

 

 
 

Etappe 3: Goldach - Heiden 
Distanz:  17.29 KM         Start indiv. nach PO 
ca. Fahrzeit in Std/Min (ohne Wertung zur Orientierung):   0.38 H 
Richtgeschwindigkeit (ohne Wertung zur Orientierung):    45 KM/H 
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8.09 

  Parkplatz verlassen, zum 
Bahnhof > Bahnübergang 
mit Barriere folgen. 

96.53 

8.34 

 
 
0.25 

 
Zum Bahnübergang, 
dann Tripmaster nullen! 
 

96.28 

 

- 

 

Über Bahnschiene 
Richtung Untereggen, 
Untereggerstrasse, 
leicht rechts abbiegen. 
 

 

 
- 

Strassenverlauf folgen. Durch Untereggen 
durchfahren.  

 

- 
 

Strassenverlauf folgen. 

Weiterfahren Goldacher-
stasse | unter Autobahn 
durch.  
> St. Gallen 

 



13.87 

 

 

5.53 

 Vor Martinsbruggbrücke 
einbiegen links nach 
Heiden. 
 

90.75 

 - Strassenverlauf folgen. Bis Eggersriet | durchs 
Dorf fahren.  

17.62 4.34 
 

In Eggersriet, Verzweigung 
Skilift links abbiegen. 

86.41 

 

18.21 0.22 
 
 
 

Gleich Abzweigen rechts, 
Strassenverlauf folgen 
Sonderstrasse. 

86.19 

18.43 0.59 
 
 
 

Einfahrt links Heidener-
strasse abbiegen |  
Strassenverlauf für 2.12 
KM folgen. 

85.60 

  

Zwischen 500 – 800 m kommt bei einer 
Verzwei- 
gung (rechte  
Seite) eine  
Kirche. 
 

PO-ARBEIT 
«KIRCHE» 
Namen der Kirche auf   
Kontrollblatt eintragen. 
Weiterfahren keine Zeitanhaltung. 

 

19.02 2.12 
 Hartmannsrüti | Abzweiger 

rechts (nach Skilift) / 
Strassenverlauf folgen. 

83.48 

21.14 1.43 

 
 
 

Strassenverlauf folgen. 82.05 

22.57 0.70 
 
 
 

Strassenverlauf folgen 
nach Heiden. 

81.35 

23.60 0.33 

 
 
 

Einbiegen Poststrasse 
Heiden.  81.02 

25.38 1.78 

 
 
 
 
 

Richtung Unterrechstein 
dem Strassenverlauf 
folgen. Auf der rechten 
Seite (kurz vor dem 
Mineralbad) erscheint 
dann ein 
textilgeschichtliches Haus. 

79.24 



  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Achtung: letzte Seite Roadbook betr. 
Parkinganordnungen beachten. 

PO-ARBEIT: 
«PAINTING» 
Postenarbeit, ins Haus 
gehen -> EG-Aufgabe 
rechts, anschliessend ins 
Restaurant (1. OG) gehen 
 

GH: 
Speisen/Getränke auf 
MenüPlan notieren 
Max. 15 Min. Halt inkl. PO. 

 

 

Etappe 4: Heiden - Walzenhausen 
Distanz:  9.39 KM       Start: nach PO indiv. Weiterfahrt 
ca. Fahrzeit in Std/Min (ohne Wertung zur Orientierung):  0.21 H 
Richtgeschwindigkeit (ohne Wertung zur Orientierung):   45 KM/H 
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25.38 - 

  Zurückfahren zur Haupt-
strasse und dann abbiegen 
Richtung Heiden. 
Tripmaster nullen! 

79.24 

27.06 1.68  
 

Richtung Wolfhalden 
rechts; Strassenverlauf 
folgen.  

77.56 

29.10 2.04 

Mitten im Dorf Wolfhaldensteht eine 
Kirche links: auf einer Steintafel beim 
Eingang steht der  
Name / Vorname  
einer Unterstützerin  
des Roten Kreuzes. 
 
 

PO-ARBEIT: 
«SUCHEN» 
Namen, Vornamen und 
Lebensjahre auf dem Kon-
trollblatt eintragen!  
Weiterfahren keine Zeitanhal-
tung. 

75.52 

30.68 1.58 

 
 
 
 
 

Weiterfahrt Abzweigung 
Walzenhausen rechts, 
Strassenverlauf folgen. 

73.94 

34.77 4.09 

 
 
 
 
 

Ankunft in Walzenhaus-
en / Kreisel. Parkmög-
lichkeit suchen. Auto 
abstellen. 

69.85 



  

Sucht dieses «Monument» mitten im 
Dorf (Tipp: Auf dem Platz ist auch ein 
Bahnhof integriert).  
Sucht die Informa- 
tionstafel oder  
nehmt einen Pros- 
pekt zur Hand.  
 

PO-ARBEIT 
«WITZIG»: 
Wie lange ist der 
Witzwanderweg?  
Auf Kontrollblatt über-
tragen!  
Weiterfahren, keine Zeitan-
haltung. 

 

 

Etappe 5: Walzenhausen – St. Margrethen 
Distanz:  4.15 KM       Start - indiv. nach PO 
ca. Fahrzeit in Std/Min (ohne Wertung zur Orientierung):  0.10 H 
Richtgeschwindigkeit (ohne Wertung zur Orientierung):   45 KM/H 
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34.77 - 
  

Tripmaster nullen! 
 

69.85 

34.89 0.12 

 
 
 
 

Wegfahrt Walzen-
hausen gerade aus, 
obere Strasse. 

69.73 

35.04 0.15 

 
 
 
 

Einbiegen, 
Strassenverlauf rechts. 

69.58 

36.28 1.24 

 
 
 
 
 

Strassenverlauf folgen 
bis scharfe Linkskurve 
folgt | nach dem 
Abzweiger seht ihr links 
ein Kloster. 

68.34 

 - 

 
 
 
 

Strassenverlauf folgen | 
St. Margrethen 
links Restaurant. 

 

38.55 2.27 

 
 
 
 

Einfahrt St. Margrethen 
Kreisel / 1. Ausfahrt 
rechts. 

66.07 



38.92 0.37 
GenussHalt: grosse Verpflegung 
und PO-Arbeit. 

Gebäude Gautschi 65.70 

 

  

Auto parkieren und GenussHalt mit einer PO-
Arbeit «WEIN» >> melden bei der Kochein-
heit. 

 

PO-ARBEIT 
«WEIN» 
Antworten auf Kon-
trollblatt übertragen!  

GH: «GROSSER 
GENUSSHALT» 
Speisen/Getränke auf 
MenüPlan notieren. 
Max. 30 Minuten Halt, Pro-
milleQuiz lösen. Individuelle 
Weiterfahrt; keine Abmel-
dung. 

 

 
 

Etappe 6: St. Margrethen – Neukirch-Egnach 

Distanz:  34.57 KM       Start indiv. nach GH/PO   
ca. Fahrzeit in Std/Min (ohne Wertung zur Orientierung):  0.75 H 
Richtgeschwindigkeit (ohne Wertung zur Orientierung):   45 KM/H 
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>> Bildstrecke << 

Individueller Start, 
einbiegen Hauptstras-
se rechts / Strassen-
verlauf folgend Rich-
tung Rheineck – 
Tripmaster nullen! 

65.70 

- - 

 
 
 
 
 
 
 

Folge der Bildstrecke | 
gerade über den Kreisel.  

- - 

 
 
 
 
 
 
 

Folge der Bildstrecke | 
entlang der Strasse.  



- - 

 
 
 
 
 
 
 

Folge der Bildstrecke | 
entlang der Strasse 
unter der Brücke durch. 

 

- - 

 
 
 
 
 
 
 

Folge der Bildstrecke | 
geradeaus St. Gallen, 
Linkskurve. 
 

 

- - 

 
 
 
 
 
 
 

Folge der Bildstrecke | 
links abbiegen  
St. Gallen. 

 

- - 

 
 
 
 
 
 
 

Ruderbach - folge der 
Bildstrecke | 
rechts abbiegen. 

 

44.72 5.80 

 
 
 
 
 
 
 
 

Folge der Bildstrecke >> 
Buriet  

Leider ist eine Baustelle 
weshalb wir eine Umfahrung 
in Kauf nehmen müssenl. 

59.90 

  
 Abzweigung links Rich-

tung Tal. Hauptstrasse 
folgen. 

 

45.88 1.16 
 Über 2 Brücken 

Strassenverlauf folgen. 58.74 



 - 

 
Hauptstrasse rechts 
abbiegen, Strassen-
verlauf folgen. 
 
 

 

50.80 4.92 

  
 
 

 
 

Strassenverlauf folgen | 
durch Thal über 
Autobahn. 

53.82 

54.67 3.87 

 
 

 
 
 
 
 
 

Fahren bis Bahnüber-
gang kurz vor Staad. 49.95 

 - 

 
 
 
 

Rechts abbiegen 
Richtung Staad 
(fahnen24 Einfahrt 
Hauptstrasse). 

 

  

 
 
 
 

Über Kreisel / rechts 
Hundertwasserhaus.  

  
 

Strassenverlauf folgen 
 

Strassenverlauf folgen.  

 57.72 3.05 

  
Einfahrt Autobahn   
-> St. Gallen.  
 

46.90 

68.12 10.40 
 
 
 

Verzweigung 
Meggenhusen rechts 
weg Kreuzlingen 
/Romanshorn. 

36.50 

76.62 8.50 
 
 
 

Ende Autobahn 
Ausfahrt Romanshorn 
links abzweigen. 

28.00 

78.58 1.96 
 Bis zum 2. Kreisel, 

dann links Neukirch. 
 

26.09 



78.78 0.20  
 

Rechts ZISCH 
Getränke AG direkt 
beim Bahnhof. 
Parkieren und in den 
Laden gehen. 

25.84 

  

Frage erhaltet ihr im ZISCH / melden. 
 

PO-ARBEIT 
«BIER» 
Antworten auf Kon-
trollblatt übertragen!  
GH: 
Speisen/Getränke auf 
MenüPlan notieren. 
Max. 10 Minuten Halt.  

 

 

Etappe 7: Neukirch - Roggwil   
Distanz:  5.46 KM       Start - indiv. nach PO 
ca. Fahrzeit in Std/Min (ohne Wertung zur Orientierung):  0.13 H 
Richtgeschwindigkeit (ohne Wertung zur Orientierung):   45 KM/H 
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78.78 -  Tripmaster nullen! 
Losfahren.  

25.84 

  

 
 

Rechts abbiegen 
>>Neukirch. 

 

79.87 1.09 
 Kreisel links ab-

biegen / 3. Ausfahrt 
>> Autobahn. 

24.75 

80.14 0.27 

 
 
 
 

Abzweigen rechts 
Bueberg Gristen-
bühl. 

24.48 

  Strassenverlauf folgen. Strassenverlauf 
folgen.   

  
 Moos Links | 

Tafel Burkhartshof. 
 

 



  
 

Rechts Burkharts-
hofpfeil folgen.  

  
 

Moos/ Verzweigung 
leicht links.  

  
 Burkartsulihausen 

es folgt Burkharts-
hof . 

 

  
 Strassenverlauf 

folgen, gerade über 
Kreuzung. 
 

 

  

 Baumannshaus 
Strassenverlauf 
folgen Betenwil. 
 

 

 

  
 

Strassenverlauf 
Roggwil folgen.  

  
 Weiterfahrt Stras-

senverlauf Roggwil 
Dorf-Platz Brunnen 
(links Braui). 

 

84.14 4.00 

 PO-ARBEIT: «SUCHEN» 
 
Links auf dem Dorfplatz beim Schloss steht 
ein Brunnen. Auf der Seite ist der Name des 
Spenders eingemeiselt. 

Namen, 
Vornamen (Firma) 
auf Kontrollblatt 
eintragen! 
Weiterfahren keine  
Zeitanhaltung. 

20.48 

 

 

Etappe 8: Roggwil – St. Gallen 
Distanz:  19.95 KM       Start: indiv. nach PO 
ca. Fahrzeit in Std/Min (ohne Wertung zur Orientierung):  0.45 H 
Richtgeschwindigkeit (ohne Wertung zur Orientierung):   45 KM/H 
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84.14   

 
 
 
 

Tripmaster nullen! 20.48 



  
 
 
 

Auf Roggwil-Platz 
(rechts Kybun) St. 
Gallen einbiegen 
Hauptstrasse. 

 

84.24 0.10 

 
 
 
 

Watt | Ruggisberg 
Rütistrasse, Stras-
senverlauf folgen, 
leicht rechts. 

20.38 

 - 

 
 
 
 

Aussichtspunkt 
Rüti links weg auf 
Watt, Wattstrasse / 
Rütistrasse. 

 

  
 

Über Brücke SOB.  

   

 Abzweigung 
Ruggisberg rechts 
Holzrüti / 
Lömmenschwil. 
 

 

87.87 3.63 
 
 
 

Abzweiger links 
Lömmenschwil 
nehmen. 

16.75 

88.35 0.48 
 
 
 

Einbiegen Löm-
menschwil Witten-
bach St. Gallen. 

16.27 

92.43 4.08 Strassenverlauf folgen 

Strassenverlauf 
folgen bis Kreisel 
Grünaustrasse 
Wittenbach. 

12.19 

 - 

Innerhalb von nicht einmal 500 m fahrt ihr 
(gemäss Roadbook und Streckenplan) über eine 
Brücke, welche im Namen gleich heisst, wie 
eine Jeansmarke.  
(Jeansmarken z.B.  
Levis, Lee Cooper,  
Wrangler, etc.). 
Nichts auf Kontrollblatt 
eintragen. 

PO-ARBEIT 
«JEANS» 
Via Kantonsstrasse 
kommt ihr zu einem 
Kreisel. Welche Aus-
fahrt nehmt ihr? 
Studieren-losfahren. 
>>> Engelburg 

 

93.28 0.85 
 
 
 

Strasse folgen, über 
Brücke. 11.34 

94.53 1.25 

 
 
 
 

Abzweiger 
Engelburg.   10.09 

? ? ? 



96.93 2.40 

 
Einfahrt Engelburg | 
Kreuzung gegen-
über ist eine Kirche. 
 
 
 

8.05 

    Mitten im Dorf steht eine Kirche. Der Eingangs-
bereich ist durch eine Glas-Metall-Verschalung 
geschützt. 
 

PO-ARBEIT: 
«ZÄHLEN» 
Wieviele einzelne 
Fenster sind das? Auf 
der Kontrollblatt ein-
tragen!  
Weiterfahren keine 
Zeitanhaltung. 

 

96.93 - 
 

Strassenverlauf folgen 
 

Losfahren rechts 
halten Richtung  
St. Gallen. 

 
8.05 

101.63 4.70 

 
 
 
 

Einbieger Stadt St. 
Gallen, Spur Zentrum/ 
Appenzell wählen 
(nicht Autobahn!).  

3.35 

  

 
 
 
 

Spurt Zentrum, 
Appenzell, über 
Brücke. Strassenver- 
lauf Appenzell folgen. 
Oben an der Kuppe 
links abbiegen. 

 

  

 
 
 
 

Einbieger Teufener-
strasse. Rechts 
abbiegen. 

 

 ca. 0.2 

 
 
 
 

Abzweiger links 
Felsenstrasse 
Strassenverlauf 
folgen. 

 

  

 
 
 
 
 

Strassenverlauf 
folgen Gottfried-
Kellerstrasse in St. 
Georgenstrasse. vor 
der Kirche, rechts 
kommt ein VOLG. 

 

104.23 3.35  

 
 
 
 
 

Vor der Kirche links 
abbiegen zum Schul-
haus. Herzlich 
willkommen – ihr 
seid am Ziel! 

 
 
0.00 



 - 

Adler Saal St. Gallen-St. Georgen (rechte Seite) 
links runter zum Schulhaus fahren. 
Streckenposten erwartet euch – Kontrollblatt 
sowie PromilleQuiz abgeben.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

WP-
«PARKIEREN»: 
 
 
 
Gemäss 
nachfolgender 
Aufgabe. 

 
 
 

 
 

 

WP-WERTUNGSPRÜFUNG: DISTANZ IM GRIFF 
Aufgabe: Ihr Fahrt zum Ziel und haltet vor der Ziellinie. Der Streckenposten stoppt bei der Zieleinfahrt 
Hebelschulhaus die Zeit, überträgt sie auf die Boardkarte. Die Boardkarte sowie das PromillQuiz müssen dem 
Streckenposten übergeben werden. Wichtig: den MenüPlan bitte behalten und mitnehmen am Abend. 

Hernach folgt die WP: Ihr findet einen Markierpfosten, eure Aufgabe ist (ohne äussere Information, alle Personen 
bleiben im Wagen) das Frontrad so genau wie möglich an den rechten Rand des Pfostens zu fahren (eine Linie 
zwischen Mitte Rad und Markierstab). Wenn ihr denkt es ist gut, OK an den Streckenposten, er misst die 
Abweichung. 

 

Messgenauigkeit: cm-genau  | Wertung: 5 Strafpunkte pro 1 cm Abweichung (max. 40 Strafpunkte) 
Nach dem OK durch den Streckenposten könnt ihr euren Wagen parkieren. 

  

  
 
 
 
 

Auto parkieren und zum 
Adler Saal gehen (100 
m), ein Apéro erwartet 
euch. 

0.00 

 

© St. Gallen, 22. November 2025 PB 


